
実務経験のある教員等による授業科目の一覧表　（様式2号の１関係）

設置者名 学校法人履正社

学校名 履正社スポーツ専門学校北大阪校

学科名
実務経験のある教員等による授業

科目名

実務経験
のある教
員等によ
る授業科
目の単位
数又は事
業時数

省令で定め
る基準単位
数又は授業

時間数

実務経験のある教員等による授業科目の授
業計画（シラバス）を公表しているホームペー
ジアドレス
※１クリックで授業計画（シラバス）が確認できるアド
レスを記載してください。

実践英会話 60

スポーツ栄養学Ⅰ 30

スポーツ栄養学Ⅱ 30

栄養アセスメント 30

スポーツ医学Ⅰ 30

トレーニング理論 30

審判法Ⅰ 60

スポーツ指導論Ⅱ 30

発育発達論 30

基礎実技Ⅱ 120

基礎実技Ⅴ 120

基礎実技Ⅵ 120

ゼミ 30

応用実技Ⅵ 120

840

スポーツ指導論Ⅱ 30

発育発達論 30

スポーツ生理学Ⅰ 30

動きづくり運動 30

トレーニング基礎Ⅰ 30

トレーニング基礎Ⅱ 30

コンディショニングⅠ 30

テーピングⅠ 30

トレーニング応用Ⅰ 30

トレーニング応用Ⅱ 30

スポーツ栄養学Ⅰ 30

体力測定法 30

JATI-ATI対策 60

トレーニング理論 30

スポーツ医学Ⅰ 30

運動処方 60

540

基礎実技Ⅰ（サッカー） 120

スポーツ学科
（サッカーコース）

スポーツ学科
（テニス・ソフトテニス

コース）
160時間

https://www.riseisha.ac.jp/school/shugaku/

スポーツ学科（テニス・ソフトテニスコース）計

https://www.riseisha.ac.jp/school/shugaku/

スポーツ学科
（野球コース）

https://www.riseisha.ac.jp/school/shugaku/

スポーツ学科（野球コース）計

160時間

https://www.riseisha.ac.jp/school/shugaku/
https://www.riseisha.ac.jp/school/shugaku/
https://www.riseisha.ac.jp/school/shugaku/
https://www.riseisha.ac.jp/school/shugaku/


基礎実技Ⅱ（サッカー） 120

基礎実技Ⅲ（サッカー） 120

基礎実技Ⅳ（サッカー） 60

コンディショニングⅠ 30

トレーニング基礎Ⅰ 30

トレーニング基礎Ⅰ 30

スポーツ指導論Ⅰ 30

スポーツ指導論Ⅱ 30

発育発達論 30

動きづくり運動 30

スポーツ生理学Ⅰ 30

スポーツ栄養学Ⅰ 30

審判法Ⅰ 30

サッカー実技Ⅴ 60

サッカー実技Ⅵ 60

サッカー実技Ⅶ 60

サッカー実技Ⅷ 120

クラブマネージメント 30

1050

スポーツ学科
（サッカーコース）

https://www.riseisha.ac.jp/school/shugaku/

スポーツ学科（サッカー） 計


