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先生は、卒業生！
（理学療法学科篇）

特集



特集

井口奈保美先生と松村明保先生は、本校の卒業生。
理学療法士とアスレティックトレーナー、
ダブルの取得を目指し、共に学んだ間柄です。
理学療法士、トレーナー、卒業生、教員として。
履正社理学を知り尽くす二人が語ります。

※本対談では、理学療法士(PT) と
　日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー (AT)、
　両資格を所持するトレーナーを「PTAT」と呼称しています

松
村　
私
も
井
口
先
生
も
、Ｐ
Ｔ
Ａ
Ｔ
を
目
指
し
た
く
て
履
正

社
を
選
ん
だ
け
れ
ど
、そ
れ
以
外
に
決
め
手
は
あ
っ
た
？

井
口　
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
か
な
。
他
校
も
い
く
つ
か
見

た
け
ど
、
私
の
想
い
を
真
摯
に
受
け
止
め
て
く
れ
た
先
生
に

出
会
え
た
の
が
大
き
か
っ
た
。

松
村　
そ
れ
っ
て
、ど
ん
な
感
じ
だ
っ
た
の
？

井
口　
私
、
も
と
も
と
は
営
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
か
ら
、

セ
ー
ル
ス
ト
ー
ク
だ
け
の
人
に
は
敏
感
で
（
笑
）。
で
も
履
正

社
の
先
生
は
「
こ
う
い
う
選
択
な
ら
や
め
た
ほ
う
が
い
い
」「
そ

れ
な
ら
こ
っ
ち
の
方
が
い
い
」
と
、率
直
に
話
し
て
く
れ
た
の
。

ず
っ
と
私
の
話
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
、進
路
の
可
能
性
や
取
捨

選
択
の
方
法
を
示
し
て
く
れ
た
。
そ
こ
に
魅
力
を
感
じ
て
、

最
終
的
に
人
で
選
ん
だ
。

松
村　
社
会
人
経
験
の
あ
る
井
口
先
生
が
言
う
と
説
得
力
が

あ
る
…
…
！　

教
員
の
立
場
と
し
て
も
、在
校
生
が「
オ
ー
プ

ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で
対
応
し
て
く
れ
た
先
生
や
先
輩
の
印
象
で

決
め
ま
し
た
」
っ
て
言
っ
て
く
れ
た
と
き
は
、す
ご
く
嬉
し
い
。

井
口　
松
村
先
生
の
決
め
手
は
？

松
村　
私
も
、
母
親
と
参
加
し
た
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
。

地
方
か
ら
の
進
学
だ
っ
た
か
ら
、学
費
や
生
活
面
な
ど
を
、私

よ
り
母
の
ほ
う
が
心
配
し
て
い
て
。
で
も
、
先
生
が
丁
寧
に

説
明
し
て
く
れ
て
、親
子
で
安
心
し
た
の
を
覚
え
て
る
。

答
え
が
ひ
と
つ
じ
ゃ
な
い
仕
事
。

井
口　
今
の
理
学
療
法
学
科
の
学
び
は
、教
員
の
話
を
一
方
的

に
聞
く
だ
け
の
講
義
ス
タ
イ
ル
か
ら
、グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
活

用
し
て
一
緒
に
学
ぶ
「
協
働
学
習
」
が
増
え
つ
つ
あ
る
ね
。

松
村　
グ
ル
ー
プ
で
学
ぶ
と
、
他
の
人
の
意
見
を
聞
い
て
「
そ

う
い
う
視
点
も
あ
る
ん
だ
」
っ
て
、思
考
の
幅
を
広
げ
る
こ
と

が
で
き
る
。
Ｐ
Ｔ
の
仕
事
っ
て
、答
え
が
ひ
と
つ
じ
ゃ
な
い
。

だ
か
ら
こ
そ
、学
生
の
う
ち
か
ら
い
ろ
ん
な
人
の
考
え
方
に
触

れ
ら
れ
る
の
は
、メ
リ
ッ
ト
が
大
き
い
と
思
う
。
こ
う
い
う
学

び
の
ス
タ
イ
ル
、私
が
学
生
の
頃
か
ら
欲
し
か
っ
た
な
。

井
口　
Ｐ
Ｔ
は
医
師
や
看
護
師
、作
業
療
法
士
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
な
職
種
の
人
と
連
携
す
る
仕
事
だ
か
ら
、い
ろ
ん
な
意
見
を

持
つ
人
と
話
せ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
は
と
て
も
大
切
。
特
に

「
ど
う
い
う
風
に
話
せ
ば
相
手
に
伝
わ
る
の
か
」
を
、学
生
時

代
か
ら
磨
い
て
お
く
と
、社
会
に
出
た
ら
き
っ
と
役
立
つ
。

松
村　
共
に
学
ぶ
、と
い
う
点
で
は
Ａ
Ｔ
実
習
も
そ
う
。

井
口　
Ａ
Ｔ
に
な
る
た
め
に
必
要
な
現
場
実
習
ね
。

松
村　
普
段
、理
学
療
法
学
科
で
学
ん
で
い
て
も
、Ａ
Ｔ
実
習

で
は
鍼
灸
師
や
柔
道
整
復
師
の
資
格
を
持
つ
先
生
が
担
当

だ
っ
た
り
す
る
し
、他
学
科
の
学
生
も
一
緒
だ
か
ら
い
ろ
ん
な

意
見
、ア
プ
ロ
ー
チ
を
吸
収
で
き
る
。

井
口　
ト
レ
ー
ナ
ー
も
監
督
や
コ
ー
チ
、選
手
な
ど
、い
ろ
ん

な
人
と
関
わ
る
仕
事
。
多
角
的
な
視
点
で
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
し
っ
か
り
と
れ
る
こ
と
が
カ
ギ
に
な
る
よ
ね
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
Ｔ
の
価
値
は
、
ま
す
ま
す
高
ま
る
。

松
村　
私
た
ち
Ｐ
Ｔ
Ａ
Ｔ
は
、選
手
が
ケ
ガ
や
障
が
い
の
あ
る

状
態
か
ら
競
技
復
帰
で
き
る
ま
で
の
、い
わ
ゆ
る
リ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
が
得
意
。
そ
こ
か
ら
さ
ら
に
、Ｐ
Ｔ
の
強
み
を
発

揮
で
き
る
現
場
が
あ
る
と
す
れ
ば
…
…
。

井
口　
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
は
特
に
価
値
が
高
い
と
思
う
。Ａ
Ｔ
の

ス
ポ
ー
ツ
全
般
に
関
わ
る
知
識
・
技
術
と
、Ｐ
Ｔ
の
専
門
領
域

を
融
合
す
る
こ
と
で
、
よ
り
選
手
の
力
に
な
れ
る
。

松
村　
車
い
す
や
ト
イ
レ
の
利
用
時
、
ど
ん
な
サ
ポ
ー
ト
が

必
要
か
準
備
で
き
る
し
。
脊
髄
損
傷
を
負
っ
た
方
は
こ
こ
に

注
意
す
る
と
か
、
疾
患
、
病
態
へ
の
知
識
も
備
わ
っ
て
い
る
か

ら
ね
。

井
口　
ス
ポ
ー
ツ
現
場
に
限
ら
ず
、Ｐ
Ｔ
の
活
躍
の
場
は
広

が
っ
て
い
る
か
ら
、私
た
ち
も
学
生
一
人
ひ
と
り
が
イ
メ
ー
ジ

す
る
将
来
像
を
叶
え
る
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
。

松
村　
も
し
在
学
中
、つ
ま
ず
い
て
し
ま
う
よ
う
な
こ
と
が

あ
っ
た
と
し
て
も
、
卒
業
生
だ
か
ら
こ
そ
共
感
し
て
、
ア
ド

バ
イ
ス
で
き
る
こ
と
も
あ
る
し
。

井
口

Ｐ
Ｔ
、Ａ
Ｔ
、教
員
、卒
業
生
、社
会
人
…
…
い
ろ
ん
な

立
場
か
ら
学
生
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
ね
！
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先
生
は
、
卒
業
生
！

（
理
学
療
法
学
科
篇
）

1写真左から井口先生、松村先生。井口先生は夜
間部、松村先生は昼間部出身 2さまざまな授業で
グループワークを導入。与えられた課題を各自で
調べ、グループで意見を発表する 3本校はPT、
ATの両資格をいかし、プロチームはじめ多くのス
ポーツ現場でトレーナーを務める卒業生を輩出 photographs by Noriko Yoshimura Naohiro Kurashina
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