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履修上の注意

備考

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

第１３回

第１４回

テキスト

参考文献

評価方法

第１５回

科目名 現場実習Ⅰ
講師名

実務経験

実務内容

実習内容

通訳現場の見学（ミーティング・トレーニング等）
目的: チームに所属する通訳が、実際のミーティングやトレーニングの場で行う通訳業務の実務を見学し、通訳
のプロセスと役割について学ぶ。
活動内容: 現場で行われている通訳の流れや使用される専門用語、文化的なニュアンスを理解し、通訳として
の適切な対応方法を学ぶ。

通訳体験（学生の能力に応じた簡単な場面での通訳）
目的: 学生の通訳スキルに応じて、簡単な会話や状況における通訳を実際に体験し、実務的なスキルを向上さ
せる。
活動内容: 参加する学生は、簡単な会話やミーティングの一部を担当し、実践的な通訳スキルを鍛える。フィー
ドバックを受けて改善点を確認し、スキルを向上させる。

リハビリ・施術方法の学習（国際ATの学生対象）
目的: 国際アスレティックトレーニング（AT）プログラムの学生に対し、チームのトレーナーからリハビリ方法や施
術、マッサージ技術を学ぶ。
活動内容: 実際のリハビリテーションの現場で、トレーナーからの指導を受けつつ、リハビリテーション技術や
マッサージ技術を実践的に学ぶ。

試合日の運営補助
目的: 試合日の運営に関わり、現場での実務経験を積むとともに、スポーツイベントの運営における重要な役
割を理解する。
活動内容: 試合会場の設営、撤収、用具の準備、ボールパーソンや水出し等の運営業務を実際に体験。運営
スタッフとして必要なスキルや効率的な作業方法を学ぶ。

関係者とのネットワーキングとコネクションの構築
目的: 現場のスタッフや関係者と積極的に関わり、人脈やコネクションを築くことにより、将来のキャリア形成に
繋がる経験を得る。
活動内容: スタッフや関係者との円滑なコミュニケーションを図り、協力体制を築く。ネットワーキングイベントや
ミーティングへの参加を通じて、業界でのコネクションを形成する。

各学期ごとに実習先で行った内容や習得した知識・技術を詳細にまとめ、報告書として提出し、卒業時には、履
歴書に加えて、実習や学びの成果を反映させた経歴書を作成する。

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

第１０回

第１１回

第１２回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

第９回

回数

講義 必修・選択の別

授業概要
スポーツ現場での見学・体験を通じて、業界の運営、マネジメント、マーケティング、トレーニング、イ
ベント運営など、さまざまな分野で必要なスキルと知識を身につける。

スポーツ業界において必要な心構えやスキルを体感し学ぶ。

第１回

到達目標

佐藤　秀典

コース 開講時期 1年 後期 単位数 2 単位

講義計画

講義形態 必修 分野

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇

履修上の注意

備考

参考文献

評価方法
筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

第１５回 基礎ウォームアップ３ 第３０回 ボールを用いたウォームアップ

テキスト

第１３回 基礎ウォームアップ３ 第２８回 ボールを用いたウォームアップ

第１４回 基礎ウォームアップ３ 第２９回 ボールを用いたウォームアップ

第１１回 基礎ウォームアップ２ 第２６回 ボールを用いたウォームアップ

第１２回 基礎ウォームアップ２ 第２７回 ボールを用いたウォームアップ

第９回 基礎ウォームアップ２ 第２４回 パートナーウォームアップ

第１０回 基礎ウォームアップ２ 第２５回 パートナーウォームアップ

第７回 基礎ウォームアップ１ 第２２回 パートナーウォームアップ

第８回 基礎ウォームアップ１ 第２３回 パートナーウォームアップ

第５回 基礎ウォームアップ１ 第２０回 プライオメトリクス

第６回 基礎ウォームアップ１ 第２１回 パートナーウォームアップ

第３回 見学 第１８回 プライオメトリクス

第４回 見学とウォームアップ実技テスト 第１９回 プライオメトリクス

第１回 見学 第１６回 プライオメトリクス

第２回 見学 第１７回 プライオメトリクス

授業概要 日本語と英語でクラスメートに指示を出し、ウォームアップを行う。

到達目標
英語と日本語を通して的確な指示を出し、スポーツ現場にて通用する適切なウォームアップを指導
ること。

回数 講義計画 回数 講義計画

〇

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態 実習 必修・選択の別 必修 分野

1年 通年 単位数 4 単位

科目名 トレーニング英語 I
講師名 クレイグ　マクラレン

実務経験

2025(令和7) 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇 授業態度 提出物（レポート）

履修上の注意

備考

参考文献

評価方法
筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

フィードバックとセッションの準備・予習

第２７回 フィードバックとセッションの準備・予習

第１０回

第１１回 フィードバックとセッションの準備・予習 第２６回 フィードバックとセッションの準備・予習

第１２回 フィードバックとセッションの準備・予習

テキスト

第５回 フィードバックとセッションの準備・予習 第２０回 フィードバックとセッションの準備・予習

フィードバックとセッションの準備・予習 第２１回 フィードバックとセッションの準備・予習

第２３回 フィードバックとセッションの準備・予習

第６回

第７回 フィードバックとセッションの準備・予習 第２２回 フィードバックとセッションの準備・予習

第８回 フィードバックとセッションの準備・予習

第９回 フィードバックとセッションの準備・予習 第２４回 フィードバックとセッションの準備・予習

フィードバックとセッションの準備・予習 第２５回

第１３回 フィードバックとセッションの準備・予習 第２８回 フィードバックとセッションの準備・予習

フィードバックとセッションの準備・予習 第２９回 フィードバックとセッションの準備・予習第１４回

第１５回 フィードバックとセッションの準備・予習 第３０回 フィードバックとセッションの準備・予習

フィードバックとセッションの準備・予習

フィードバックとセッションの準備・予習

第２回

第３回 フィードバックとセッションの準備・予習 第１８回

第４回 フィードバックとセッションの準備・予習 第１９回

フィードバックとセッションの準備・予習 第１７回

2025(令和7) 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語

必修

科目名

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態

開講時期 1年 通年 単位数 4 単位

トレーニング英語 II
講師名

実務経験

講義計画

フィードバックとセッションの準備・予習

フィードバックとセッションの準備・予習

実習 必修・選択の別

授業概要

クレイグ　マクラレン

〇

コース

トレーニング英語Ⅱを振り返り、フィードバックを行ったうえで、実際のセッションの準備を行う。

到達目標
パフォーマンスのフィードバックを真摯に受け入れ、自己分析・意見交換を通してスキルの向上を図
る。

回数 講義計画 回数

分野

第１回 コース概要 第１６回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇 〇

〇

First aid and RICE 1 応急手当とRICE 1

First aid and RICE 2　応急手当とRICE 2

Intro to body parts and injuries 体の部位・怪我名

Body parts, injuries and muscles　体の部位・怪我・筋肉名

Injuries and symptoms 1 症状と怪我 1

Injuries and symptoms 2 症状と怪我 2

Roleplay 演習

授業概要
体の部位・筋肉名・怪我名・症状を理解した上で、ロールプレイを通して、RICEなどの基礎的な応急
手当と患者の評価を行う際の英語を身に付けます。

到達目標 英語で簡単な可動域や痛みの評価を行うことができる。

講義計画回数

必修 分野

科目名 メディカル英語　I  
講師名

実務経験

実務内容 英会話インストラクター

講義形態 講義 必修・選択の別

ジャレット　ベイリー

　〇

2 単位

2025(令和7) 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 前期 単位数

Feedback フィードバック

PT・OT が書いたリハビリテーション英会話

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Range of motion 3 可動域 3

Review 復習

授業態度 提出物（レポート） その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Types and severity of pain 1 痛みの種類と程度 1

Types and severity of pain 2　痛みの種類と程度 2

Roleplay 演習

Range of motion 1 可動域 1

Range of motion 2 可動域 2

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇 〇

〇

 Asking for Clarification + Dislocation Treatment I
確認・質問の表現 ＋ 脱臼の応急処置 I
 Asking for Clarification 2 + Sprain Treatment II
確認・質問の表現 2 ＋ 捻挫の応急処置 II

Asking for Clarification + Sprain Treatment I
確認・質問の表現 1と捻挫の応急処置Ⅰ
 Asking for Clarification 2 + Strain Treatment I
確認・質問の表現 2 ＋ 肉離れの応急処置 I
 Asking for Clarification 3 + Concussion Treatment I
確認・質問の表現 3 と脳震盪の応急処置 I
 Asking for Clarification 4+ Itis + Inflammation Treatment I
確認・質問の表現 4 ＋ 炎症（〜炎）とその応急処置 I
 Asking for Clarification 5 + Break Treatment I
確認・質問の表現 5 ＋ 骨折の応急処置 I

授業概要

Students will look at fundamental vocabulary used in AT assessment and treatments then they will
practice using this in a variety of role plays.
アスレティックトレーナーによる評価と治療で使用される基本的な語彙を学習し、さまざまなロールプ
レイを通して実践的に練習する。

到達目標

Students will acquire language used to identify an injury, convey that to the injured party and
suggest proper treatment in English.
怪我の状態を伝える際に用いられる表現を習得し、患者に英語で適切な治療法やアドバイスを伝え
る力を養う。

講義計画回数

必修 分野

科目名 メディカル英語　II  
講師名

実務経験

実務内容 英会話インストラクター

講義形態 講義 必修・選択の別

ジャレット　ベイリー

　〇

2 単位

2025(令和7) 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 後期 単位数

 Review
復習

　

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Asking for Clarification 3 + CHOICE Treatment I
確認・質問の表現 3 ＋ CHOICE治療法 I
Asking for Clarification 4 + CHOICE Treatment II
確認・質問の表現 4 ＋ CHOICE治療法 II

授業態度 提出物（レポート） その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

 Asking for Clarification 3 + Strain Treatment II
確認・質問の表現 3 ＋ 肉離れの応急処置 II
 Asking for Clarification 4+ Concussion Treatment II
確認・質問の表現 4 ＋ 脳震盪の応急処置 II
 Asking for Clarification 5 + Itis + Inflammation Treatment II
確認・質問の表現 5 ＋ 炎症（〜炎）と応急処置 II
Asking for Clarification + Break Treatment II
確認・質問の表現 ＋ 骨折の応急処置 II
Asking for Clarification 2 + Dislocation Treatment II
確認・質問の表現 2 ＋ 脱臼の応急処置 II

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇 授業態度 提出物（レポート）

履修上の注意

備考

参考文献 　

評価方法
筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Comparing and contrasting 比較

第２７回
Vocab - Meetings
語彙・会議

第１０回

第１１回
Making Plans by Email
メールでの計画作成

第２６回 Planning events イベントの計画

第１２回
Keeping Clients Informed
顧客への連絡

テキスト English for Everyone - Business Course Book 2

第５回 Review・テスト準備 第２０回 Marketing a product 商品を売り出す

Delegating Tasks 依頼の仕方 第２１回
Advertising and branding
宣伝とブランド

第２３回
Vocab - Management, leadership
語彙・管理と指導

第６回

第７回 Writing a report　報告の書き方 第２２回 Advice and suggestions 助言と提案

第８回 Making Apologies お詫び

第９回
Vocab - Money and Finance
語彙・資金と金融 + Test Prep 復習

第２４回 Talking about abilities 能力

Review・テスト準備 第２５回

第１３回
Informal Communication
カジュアルな会話

第２８回 Review + Test Prep 復習・テスト準備

Vocab - Communication and Tech
語彙・通信と技術 + Test Prep 復習

第２９回 Review + Test Prep 復習・テスト準備第１４回

第１５回 Review・テスト準備 第３０回 Review + Test Prep 復習・テスト準備

Describing a product 商品説明

Vocab - Marketing and Advertising
語彙・マーケティングと宣伝

第２回

第３回 Talking about changes 変化について 第１８回

第４回
Vocab - Departments and Roles
語彙・会社の部署と役割 + Test Prep 復習

第１９回

Getting to know colleagues
同僚と世間話

第１７回

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語

必修

科目名

実務内容 英会話インストラクター

講義形態

開講時期 1年 通年 単位数 4 単位

マネジメント英語 Ⅰ
講師名

実務経験

講義計画

Vocab - Production
語彙・生産
Describing a process
工程の説明

講義 必修・選択の別

授業概要

ジャレット　ベイリー

〇　

コース

Students will study basic English grammar and vocabulary based on business interactions using all
four skills in English.
英語4技能全てにおいて、ビジネス場面に基づいた基本文法を学習します。

到達目標
Students will have a good knowledge of basic business grammar and vocabulary in preparation for
practical classes.
実践的な授業に備え、基本的なビジネス英語の文法と語彙を習得する。

回数 講義計画 回数

分野

第１回 Introductions 紹介 第１６回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇 授業態度 提出物（レポート）

履修上の注意

備考

参考文献 Intelligent Business Pre-intermediate Course and Skills book

評価方法
筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Practical 実践練習

第２７回
Participating in meetings
会議への参加

第１０回

第１１回
Receiving visitors
顧客の歓迎・出迎え

第２６回
Participating in meetings
会議への参加

第１２回 Practical 実践練習

テキスト

第５回
Small talk, basic phone skills 世間話・基
本電話対応

第２０回 Making appointments アポを取る

Small talk, basic phone skills 世間話・基
本電話対応

第２１回 Practical 実践練習

第２３回
Guiding people/giving instructions
顧客の誘導・道案内

第６回

第７回
Small talk, basic phone skills 世間話・基
本電話対応

第２２回
Guiding people/giving instructions
顧客の誘導・道案内

第８回 Practical 実践練習

第９回
Receiving visitors
顧客の歓迎・出迎え

第２４回
Guiding people/giving instructions
顧客の誘導・道案内

Receiving visitors
顧客の歓迎・出迎え

第２５回

第１３回 Business meals 会食 第２８回
Making suggestions and responding
会議中の提案・相槌

Business meals 会食 第２９回
Making suggestions and responding
会議中の提案・相槌

第１４回

第１５回 Practical 実践練習 第３０回 Practical 実践練習

Practical 実践練習

Making appointments アポを取る

第２回

第３回
Small talk and opening meetings 世間話・
会議の始め方

第１８回

第４回 Practical 実践練習 第１９回

Talking and asking about work
仕事の話

第１７回

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語

必修

科目名

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態

開講時期 1年 通年 単位数 4 単位

マネジメント英語 Ⅱ
講師名

実務経験

講義計画

Presentation introductions プレゼンの始
め方
Presentation introductions プレゼンの始
め方

講義 必修・選択の別

授業概要

クレイグ　マクラレン

○

コース

Students will practice various business skills through a series of role plays in order to feel
comfortable in key business situations.
ビジネス上の様々な場面を、英語で対応できるように実践的な練習。

到達目標
Students will be able to confidently handle a number of simple business interactions
様々なビジネスでの場面を自信を持ち英語で対応。

回数 講義計画 回数

分野

第１回
 First impressions/meeting people
第一印象・初対面の場

第１６回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇

Describing scenes III　場面の描写

Results and Tournaments I　結果と大会

Common sports verbs　スポーツに関する動詞

Common sports verbs (go,do,play)　スポーツに関する動詞

Common Sports Questions I スポーツ関連質問

Describing scenes I　場面の描写

Describing scenes II　場面の描写

授業概要

Students will practice all four English skills and basic grammar in a sports context.  Lessons will be
focused on jobs and routines in sports.
スポーツ業界の仕事と業界内の様々な人材のルーティンに特化した講座。英語4技能全てを通し、ス
ポーツ英語における基本的な文法も学習します。

到達目標
Students will be able to have simple conversations about sport and talk about their routine,
players, and some common roles in sports.
スポーツ・ルーテイン・選手そしてスポーツ業界における役割について簡単な会話ができる事。

講義計画回数

必修 分野

科目名 スポーツ英語　I 
講師名

実務経験

実務内容 英会話インストラクター

講義形態 講義 必修・選択の別

ジャレット　ベイリー

〇

2 単位

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 前期 単位数

Review まとめ

English for Football/British Council Premier Skills English Website

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Commentators + Groundsmen 解説者と設備の管理者

Referees + Fans 審判とファン

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Results and Tournaments II　結果と大会

Inquiry Sports Questions I　スポーツ関連質問

Inquiry Sports Questions II　スポーツ関連質問

Players + Keepers 選手とキーパー

Physios + Managers 理学療法士と監督

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇

Goalkeeper and defender キーパーとディフェンダー

Midfielder and striker ミッドフィールダーとストライカー

Course outine/Introduction to football/equipment with verbs
 概要・サッカーの紹介・用具と動詞

People at the match (roles) 　試合における人々とその役割

The stadium/The playing area and prepostions
スタジアム・ピッチ・選手のポジション
Rules/Positions/Events in the game/Results 1
ルール・ポジション・試合でよく起こる場面・試合結果
Rules/Positions/Events in the game/Results 2
ルール・ポジション・試合でよく起こる場面・試合結果

授業概要
Students will practice all four English skills in a variety of activities focused on English used in
football.
英語４技能全てにおいて、サッカーに特化した授業。

到達目標
Students will have a basic knowledge of football terms, equipment and verbs.  They will also be able
to discuss results and describe action using the third person and past tense.
サッカー用語・用具・試合中によく使う動詞や表現・試合結果について話せるようになる事。

講義計画回数

必修 分野

科目名 スポーツ英語　II　
講師名

実務経験

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態 講義 必修・選択の別

クレイグ　マクラレン

〇

2 単位

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 前期 単位数

Review

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

In game commentary/post game analysis 4  試合分析と実況リスニング4

In game commentary/post game analysis 5  試合分析と実況リスニング5

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Passing and shooting phrases パスとシュートに関する表現

Listening exercises 実況リスニング

In game commentary/post game analysis 1 試合分析と実況リスニング1

In game commentary/post game analysis 2 試合分析と実況リスニング2

In game commentary/post game analysis 3 試合分析と実況リスニング3

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇 〇

〇

Daily routines 日常生活

Review 復習・テスト

Greetings and self-introductions 挨拶と自己紹介

Introducing others 紹介

Indtroducing and and asking about others　他人について

Review 復習・テスト

Test feedback/Daily Routines テストの結果・日常生活

授業概要 日常生活の様々な場面に基づいた英語を、実践的な練習を通して学習します。

到達目標 自己紹介・他人の紹介・日常生活に加え、家族や友達の容姿や性格について話せるようになる。

講義計画回数

必修 分野

科目名 基礎英語　I
講師名

実務経験

実務内容 英会話インストラクター

講義形態 講義 必修・選択の別

ジャレット　ベイリー

〇

2 単位

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 前期 単位数

Review 復習・テスト

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Personality 2　性格２

Personality 3　性格３

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Appearances 1　容姿1

Appearances 2　容姿２

Appearances 3　容姿3

Review 復習

Personality 1 性格1

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇

Making a reservation

Review

Asking permission

Making requests

Making plans

Making plans

Making a reservation

授業概要
Students will learn basic English used in a varierty of everyday situations and useful vocabulary.
日常生活で起こる様々な場面を英語で練習します。

到達目標
Students will be able to demonstrate a good knowledge of how English is used in a variety of
everyday situations.
英語を用いて様々な場面に対応する。

講義計画回数

必修 分野

科目名 基礎英語 Ⅱ
講師名

実務経験

実務内容 英会話インストラクター

講義形態 講義 必修・選択の別

ジャレット　ベイリー

〇

2 単位

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 後期 単位数

Feedback

 

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Going to the barber

Going to the barber

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Feedback

Fast food

Fast food

Fast food

Review

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇 〇

〇 授業態度 提出物（レポート）

履修上の注意

備考

参考文献 English Pronunciation in Use - Elementary and Intermediate

評価方法
筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

長い言葉のイントネーション

第２７回 実践練習

第１０回

第１１回 言葉の繋ぎ方 ２ 第２６回 実践練習

第１２回 音節・イントネーション １

テキスト

第５回 v, f  th 第２０回 弱い発音と強い発音 1 

s, z, sh, j 第２１回 弱い発音と強い発音 2

第２３回 弱い発音と強い発音 4 

第６回

第７回 l, r 第２２回 弱い発音と強い発音 3

第８回 w, y

第９回 言葉の最後の音 第２４回 略語

言葉の繋ぎ方 １ 第２５回

第１３回 音節・イントネーション ２ 第２８回 実践練習

音節・イントネーション ３ 第２９回 実践練習第１４回

第１５回 フィードバック 第３０回 フィードバック

音のブレンド

音節・イントネーション・リズム

第２回

第３回 母音 第１８回

第４回 復習と小テスト 第１９回

母音 第１７回

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語

必修

科目名

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態

開講時期 1年 通年 単位数 4 単位

発音法
講師名

実務経験

講義計画

音のブレンド

音のブレンド

講義 必修・選択の別

授業概要

クレイグ　マクラレン

○

コース

アメリカ英語とイギリス英語に基づいた子音と母音を学習し、音の違いを聞き取りながら発音練習を行う。文中
での単語のつながりやイントネーションも学習する。

到達目標 リスニング力とスピーキング力の向上を図る。

回数 講義計画 回数

分野

第１回 コース概要・母音 第１６回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇 〇

〇

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

品詞・文型・形容詞　III

復習・場所を表す前置詞

復習・場所を表す前置詞

コロケーション（特有な単語同士の結びつき）

コロケーション（特有な単語同士の結びつき）

仮定法　I

仮定法　II

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

復習

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

2 単位

2025(令和7) 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 前期 単位数

必修 分野

科目名 英文法
講師名

実務経験

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態 講義 必修・選択の別

クレイグ　マクラレン

〇

授業概要 品詞と言い回しを含めて基礎英文法の復習。

到達目標 英文法を頭で理解するだけでなく、スピーキングにおいて駆使する。

講義計画回数

品詞・文型・副詞　I

品詞・文型・副詞　II

品詞・文型・名刺と代名詞　I

品詞・文型・名刺と代名詞　II

品詞・文型・形容詞　I

品詞・文型・形容詞　II

品詞・文型・形容詞　III

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇

Performance Review Session Wk 6 6週目の復習

Performance Review Session Wk 7 7週目の復習

Performance Review Session Wk 1 1週目の復習

Performance Review Session Wk 2　2週目の復習

Performance Review Session Wk 3 3週目の復習

Performance Review Session Wk 4 4週目の復習

Performance Review Session Wk 5 5週目の復習

授業概要

Students willl reflect on the week. Discuss their performance and practice translation. Regular
121's will also be held.
1週間の振り返りを行い、自らのパフォーマンスを分析しながら通訳の練習をします。また、定期的に
個人面談を行います。

到達目標
Sudents will improve their reflection, goal setting, translation skills in addiiton to giving and
receiving opinions.
自己分析・通訳・意見交換のスキル向上。

講義計画回数

必修 分野

科目名 英語演習 Ⅰ 
講師名

実務経験

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態 実習 必修・選択の別

クレイグ　マクラレン

〇

2 単位

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 前期 単位数

End of Semester Review 期末レビュー

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Performance Review Session Wk 13 13週目の復習

Performance Review Session Wk 14　14週目の復習

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Performance Review Session Wk 8 8週目の復習

Performance Review Session Wk 9 9週目の復習

Performance Review Session Wk 10 10週目の復習

Performance Review Session Wk 11 11週目の復習

Performance Review Session Wk 12 12週目の復習

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇 〇

〇 〇

Performance Review Session Wk 6 6週目の復習

Performance Review Session Wk 7 7週目の復習

Performance Review Session Wk 1 1週目の復習

Performance Review Session Wk 2　2週目の復習

Performance Review Session Wk 3 3週目の復習

Performance Review Session Wk 4 4週目の復習

Performance Review Session Wk 5 5週目の復習

授業概要

Students willl reflect on the week. Discuss their performance and practice translation. Regular
121's will also be held.
1週間の振り返りを行い、自らのパフォーマンスを分析しながら通訳の練習をします。また、定期的に
個人面談を行います。

到達目標
Sudents will improve their reflection, goal setting, translation skills in addiiton to giving and
receiving opinions.
自己分析・通訳・意見交換のスキル向上。

講義計画回数

必修 分野

科目名 英語演習 Ⅱ 
講師名

実務経験

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態 講義 必修・選択の別

クレイグ　マクラレン

○

2 単位

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 後期 単位数

End of Semester Review 期末レビュー

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Performance Review Session Wk 13 13週目の復習

Performance Review Session Wk 14　14週目の復習

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Performance Review Session Wk 8 8週目の復習

Performance Review Session Wk 9 9週目の復習

Performance Review Session Wk 10 10週目の復習

Performance Review Session Wk 11 11週目の復習

Performance Review Session Wk 12 12週目の復習

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇

〇

Foreigners in Japan 日本滞在の外国の方

Japan and America アメリカと日本

Stereotpyes + Assignment Introduction ステレオタイプと最終課題の説明

Stereotpyes ステレオタイプ

Tattoos タトゥー

Tattoos タトゥー

Foreigners in Japan 日本滞在の外国の方

授業概要

Students will look at attitudes towards Japan and explore their own opinions about other countries
and their own heritage.
留学に備え、海外から見た日本に関する事柄を調べ自分の意見を考えます。他国へのイメージや意
見をディスカッションします。

到達目標
Students will have a better understading of how Japanese people are viewed outside of Japan,
descrimination and sterotypes.
海外から見た日本のステレオタイプや差別などについて、より深く理解する。

講義計画回数

必修 分野

科目名 英語演習 III 
講師名

実務経験

実務内容 英会話インストラクター

講義形態 講義 必修・選択の別

ジャレット　ベイリー

○

2 単位

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 後期 単位数

Presentation Group 2 プレゼン発表2班

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Presentation prep プレゼンの準備

Presentation Group 1 プレゼン発表1班

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Japan and America アメリカと日本

Japan and America アメリカと日本

Eastern and western thinking 西洋と東洋の文化

Eastern and western thinking 西洋と東洋の文化

Eastern and western thinking 西洋と東洋の文化

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校



〇 〇 〇

〇

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

Listening section strategies and practice リスニング　セクション戦略と練習

Listening section strategies and practice リスニング　セクション戦略と練習

授業概要

Students will do quizzes on vocabulary and key sentences, learn the strategies for listening and
reading sections, take mock tests and review their mistakes.
12月下旬に実施される集中講座にて、TOEICに特化した語彙力・表現力の向上と各セクションの戦
略を学習します。

到達目標
Students will be able to understand the basic vocabulary and grammar in TOEIC and improve their
score.
語彙力・聴解力・読解力の向上を図り、2年次最終のTOEICテストで800点突破を目指します。

講義計画回数

必修 分野

科目名 TOEICⅠ
講師名

実務経験

実務内容 企業勤務、国際交流員

講義形態 講義 必修・選択の別

クレイグ　マクラレン

〇

2 単位

2025（令和7） 年度 講義計画（シラバス）

学科・コース名 外国語 学科 英語 コース 開講時期 1年 後期 単位数

Practical session and feedback　実践練習　フィードバック

Tactics for TOEIC Listening and Reading Test
公式　TOEIC Listening and Reading 　問題集

Tactics for TOEIC Listening and Reading Test
公式　TOEIC Listening and Reading 　問題集

筆記試験 小テスト 出席率 実技（実習）

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

Practical session and feedback　実践練習　フィードバック

授業態度 提出物（レポート） その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

Listening section strategies and practice リスニング　セクション戦略と練習

Listening section strategies and practice リスニング　セクション戦略と練習

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

Reading section strategies and practice リーディング　セクション戦略と練習

評価方法

履修上の注意

備考

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回

第１３回

第６回

第１４回

第１５回

テキスト

参考文献

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

履正社国際医療スポーツ専門学校


